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Was wäre, wenn Klavierspielen-Lernen und Notenlesen ganz 
anders möglich wäre, als man es bisher kennt? Viel spielerischer, 
bildhafter und gleichzeitig effizienter, strukturierter und deshalb 
viel müheloser? 

Der Weg dazu ist vernetztes und ganzheitliches Denken. Vernetztes und 

ganzheitliches Denken findet dann statt, wenn wir ganz unterschiedliche 

und oft sogar gegensätzliche Fähigkeiten und Hirnregionen aktivieren und 

miteinander zusammenarbeiten lassen. 

So werden Dinge, die für uns sonst sehr abstrakt, komplex und schwer zu 

merken sind, auf einmal mühelos begreifbar und wir können diese sogar 

mit viel Freude und spielerischer Leichtigkeit aufnehmen und umsetzen - 

eine Hürde nach der anderen schmilzt dahin.

Der Inhalt von „Nächste Schritte am Klavier“:

Wie auch schon „Erste Schritte am Klavier“ entwickelt dieser Klavier-

Lernleitfaden durch Bilder und Fantasie strukturelles und analytisches 

Denken, um so fähig zu werden selbst komplexeste musikalische 

Strukturen einfach, praktisch und gehirngerecht umzusetzen. 

Hinweis:

Dieses Werk wird am besten von einer im Lernsystem ausgebildeten 

Schneemann®-Klavierlehrperson eingesetzt.
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Vorwort zu Volume 2

Im Volume 2 von “Nächste Schritte 
am Klavier” geht es um den bildhaften, 

strukturierten und haptisch-körperlichen Zugang 

zum Spielen in allen Dur- und Moll-Tonarten.

Wie bisher, kommt auch in diesem Heft das 
Tun VOR dem Verstehen - die Erfahrung, 
also die Praxis, VOR der Erklärung. Denn 

ganzheitliches Lernen geht immer vom Grossen 

zum Kleinen, vom Zusammenhang ins Detail 

und nicht umgekehrt. 

Anstelle also die einzelnen Töne einer Tonart 

auswendig zu lernen, greifen wir von der Hand 

ausgehend zuerst die Töne im 5-Tonraum, 
verstehen über unseren Tastsinn die 
inneren Strukturen, die darin enthalten 

sind und fühlen uns so in allen Dur- und Moll-

Tonarten sicher.

So umgehen wir das auswendig Lernen von 

Einzeltönen, die an sich zusammenhangslos 

sind, denn um effizient und nachhaltig zu 
lernen ist Zusammenhang bzw. Vernetzung 
alles.

Danach erweitern wir den 5-Tonraum zum 
7-Tonraum, indem wir für den 6. und 7. Ton 

zunächst beide Hände zu Hilfe nehmen. 

So kann eine Hand zunächst sicher in ihrem 

5-Tonraum bleiben, während die andere Hand 

ober- und unterhalb den 6. und 7. Ton als Hut 
und Ski des Schneemanns ergänzt. 

Die richtigen Tasten sind folglich ein 

Nebenprodukt der verinnerlichten, richtigen 

Struktur, die zuerst von der Hand gefühlt und 

erfasst und dann vom Verstand nachvollzogen 

werden kann - ganz gehirngerecht eben!

Auch Tonleitern lernen und spielen wir auf die 

gleiche Art und Weise. Wie, das zeige ich im 

Volume 4 (Erscheinung vorr. 2022).

VIEL Freude und Erfolg beim spielerischen 
Entdecken aller Dur- und Moll-Tonarten 
wünscht Dir,

               Deine
MAILYN REBECCA HENSELER
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01  Der Zauberblitz und 
0, 3, Hase, 4
ODER: DIE DUR- UND MOLL-PFOTEN IM 5-TONRAUM

DER SCHNEEMANN UND DER ZAUBERBLITZ 
Oder: Den 5-Tonraum im Detail erleben

KOPF

SCHAL

BAUCH

GÜRTEL

FUSS

In diesem Kapitel lernst du alle Dur- (eher hell, fröhlich) 
und Moll-5-Tonräume (eher dunkel, traurig) gebündelt als 
Einheit zu greifen.

Du brauchst dir nicht jeden einzelnen Ton einer Tonart 
zu merken, sondern du lernst sie durchs Tun als Pfote zu 
greifen. 

Die Fünftonräume in diesem Kapitel bestehen aus den 
ersten fünf Tönen einer Tonart bzw. Tonleiter. Das sind die 
Töne 1 - 5. 

Bibbernd stand der Schneemann in der eisigen Kälte der 
winterlichen Landschaft. Mit dem Fuss fest auf der Erde, den 
Kopf zum Himmel gestreckt.

Plötzlich schossen zwei Zauberblitze auf ihn zu und 
berührten ihn ganz sanft unter dem Kopf und über dem Fuss.
Der Blitz schenkte dem Schneemann einen Gürtel und einen 
Schal!

Der Schneemann erschrak zuerst, war traurig und fragte: 
‚Was war denn das?‘ Er fühlte ein ganz Moll-iges, trauriges 
Gefühl in seinem Bauch. 

Doch dann erkannte er, dass ihm gerade ein Gürtel und ein 
Schal geschenkt wurden! 

Das machte ihn sehr fröhlich, denn er Dur-fte sich glücklich 
schätzen, dass ihm so ein grosses Geschenk gegeben wurde! 

Und die Moral von der Geschicht‘:  
Ob Schneemann fröhlich oder nicht,  
Gefühle gehen durch den Bauch  
ob du es glaubest oder nicht! 

Moll-Bauch 
(nah am Gürtel)

Dur-Bauch 
(nah am Schal)

tieftrauriges  
Bauchgefühl

hocherfreutes  
Bauchgefühl

TIPP: Spiele auch mit der 
linken Hand!
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Klavier-Lernleitfadens und Online-Videokursen zum 

Schneemann®-Klavierlernsystem.  
 

Sie gründete 2006 die „Musikakademie Uri“ und 10 
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Was wäre wenn Klavierspielen-
Lernen und Notenlesen ganz anders 
möglich wäre, als man es bisher 
kennt? Viel spielerischer, bildhafter 
und gleichzeitig effizienter, 
strukturierter und deshalb viel 
müheloser als bisher? 

Der Weg dazu ist vernetztes 
und ganzheitliches Denken. 
Vernetztes und ganzheitliches 

Denken findet dann statt, wenn 

wir ganz unterschiedliche und oft 

gegensätzliche Fähigkeiten und 

Hirnregionen aktivieren, diese zur 

Zusammenarbeit bewegen und 

dabei immer unseren Körper als Tor 

zum Unterbewusstsein ins Lernen 

miteinbeziehen. 

Wenn wir zuerst greifen und ins Tun 

kommen, können wir mit diesen 

Erfahrungen Zusammenhänge BE-
greifen, die sonst sehr abstrakt, 

komplex und schwer zu merken sind - 

eine Hürde nach der anderen schmilzt 

dahin. Mühelos, mit Freude und 
spielerischer Leichtigkeit.

“Ganzheitliche Ansätze als solche sind 

ja nicht neu. Aber diese konsequent 

durchgeführte Konzeption ist eine 

Erneuerung der Klavierpädagogik. 

Neu auch deswegen, weil sie das 

Musizieren einerseits aus dem zum 

Teil gemiedenen Goldkäfig der Kunst 

befreit, andererseits zu ihm hinführt 

und gleichzeitig jeden Menschen 

im Auge behält, der Musik machen 

möchte. Wunderbar!” (J. Muschol)

Der Inhalt von „Nächste Schritte 
am Klavier“:

Wie auch schon „Erste Schritte am 

Klavier“ entwickelt dieser Klavier-

Lernleitfaden durch Bilder und 

Fantasie strukturelles und analytisches 

Denken, um so fähig zu werden selbst 

komplexeste musikalische Strukturen 

einfach, praktisch und gehirngerecht 

umzusetzen. 

Weitere Klavierspiel-Literatur 
findest du im Online-Shop www.

schneemann-klavierschule.ch/shop, 
im Online-Notenhandel oder in deinem 
Notenfachgeschäft.
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